
 
 

 
 
 
 

Coupe Arthur Haldi 2012 
Nyon, le 11 mars 2012 

 
 
 
  9h30 à 10h00 Souhaits de Bienvenue 
 
10h05 à 10h10 Echauffement Freestyle Mini-Twirl 
10h10 à 10h15 Echauffement Freestyle Benjamin 
10h15 à 10h20 Echauffement Freestyle Cadet 
 
10h20 à 11h20 Compétition en alternance Freestyle  
   Mini-Twirl (2), Benjamin (9) et Cadet (10) 
 
11h20 à 13h00 PAUSE 
 
12h45 à 12h50 Echauffement Duo Mini-Twirl 
12h50 à 12h55 Echauffement Duo Benjamin 
12h55 à 13h00 Echauffement Duo Cadet 
 
13h05 à 13h45 Compétition en alternance Duo  
   Mini-Twirl (2), Benjamin (3) et Cadet (8) 
 
13h45 à 13h50 Echauffement Team Mini-Twirl 
13h50 à 13h55 Echauffement Team Benjamin 
13h55 à 14h15 Echauffement Team Cadet 
   (5 min d’échauffement au centre de la salle pour chaque Team) 
 
14h20 à 14h40 Compétition en alternance Team  
   Mini-Twirl (1), Benjamin (1) et Cadet (5) 
 
 
 

Dès 15h00 - Proclamation des résultats 


