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Liste des pénalités 

Valable pour la saison 2013 
 
 
 
 
 
 

Freesytle 
 

• Chute du bâton    - 0.75 pts par chute 
• Rattrapage du bâton à deux mains  - 0.2 pts par rattrapage 
• Main au sol durant l’illusion   - 0.1 pts par main posée 

 
 
Duo/Formation 
 

• Chute du bâton    -1.0 pts par chute 
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